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 دیگر ترکۀ بیدارشوی

‌کًًذگاو‌دس‌ژاپى،‌دسود!‌تمشیى

خىدی‌‌.‌تضکیهه،‌بههنای‌بگهىی‌چًذ‌کلمهه‌آسام‌ؽذو‌اوضاعبشای‌جض‌ایًکه‌‌مايتخاب‌دیگشی‌يذاس‌‌سعذ‌يظش‌هی‌با‌يگاه‌به‌وضؼیت‌کًىيی،‌به
‌.کًًذ.‌اها‌هغیش‌ها‌بغیاس‌باسیک‌اعهت‌هیغیش‌هىايؼی‌ایجاد‌های‌بؾشی‌دس‌هش‌لذم‌اص‌ایى‌ه‌اعت‌و‌وابغتگیالهی‌خىد‌پیمىدو‌هغیشی‌

اگش‌يتىايیذ‌جبهشاو‌‌.حتی‌هؾکلاتی‌عهمگیى‌؛دس‌پی‌آو‌خىاهذ‌آهذؽىیذ‌و‌هؾکلاتی‌‌هًحشف‌همکى‌اعت‌‌ای‌هشالب‌يباؽیذ‌اگش‌لحظه
‌حغشتی‌ابذی‌خىاهذ‌ؽذ.بشایتاو‌کًیذ‌و‌به‌هغیش‌بشگشدیذ،‌

ؽهؼىس‌‌اص‌آيها‌هغئىلیت‌يجها ‌هىجهىدا ‌ری‌تشی‌اعت‌و‌دس‌ػیى‌حال،‌هش‌یک‌باؽکىهؽىيذ‌همام‌ثمشۀ‌‌آيچه‌هشیذاو‌دافا‌به‌آو‌يائل‌هی
.‌بًهابشایى‌بها‌چًهیى‌هغهئىلیت‌ػظیمهی،‌لاصم‌سا‌به‌ػههذه‌داسيهذ‌و‌يیض‌هىجىدا ‌بغیاس‌عطح‌بالایی‌ؽماسی‌اص‌یک‌بخؼ‌بذو‌کیهايی‌بی
ها‌‌ؽىيذ‌باؽکىه‌اعهت،‌عهختی‌ای‌که‌به‌آو‌يائل‌هی‌ثمشه‌‌ذ.‌چىو‌همامًیك‌و‌عختگیشايه‌باؽيهایت‌دل‌بی،‌تؼالی‌عت‌که‌اعتايذاسدهایا

تىس‌پیىعهته‌کىؽها‌‌فشعها‌بهه‌اکثش‌آيهها‌دس‌هغهیش‌تضکیها‌تالتتىهن‌يیض‌بغیاس‌دؽىاس‌اعت.‌هیاو‌يیض‌اص‌هش‌جهت‌بضسگ‌هغتًذ‌و‌تضکیه‌دس‌
گاه‌يیغتًذ،‌عغت‌يؾذه‌ضؼیت‌والؼی‌تضکیهايذ‌و‌باوجىد‌ایًکه‌اص‌و‌هايذه ايذ.‌فشد‌هش‌چه‌تا‌عهطى ‌بهالاتشی‌تضکیهه‌کًهذ‌و‌ههش‌چهه‌‌ؽاو‌آ

گهاه‌‌ؽىد.‌به‌ههشوهىم‌هی‌تش‌عفتهغئىلیت‌او‌خطیشتش‌باؽذ،‌بذيؼ‌ جض‌اعتاد،‌هیچ‌هىجىدی‌اجاصه‌يذاسد‌اص‌وضؼیت‌والؼی‌هشیذاو‌دافا‌آ
‌گزاسد.‌و‌جذیذ‌تأثیش‌هیتىس‌هغتمین‌بش‌خلىؿ‌جها‌،‌صیشا‌ایى‌اهش‌بهباؽذ

دستهىل‌کهه‌کًًذه‌هغتًذ‌و‌دس‌هیاو‌آياو‌افشادی‌يیض‌هغهتًذ‌‌ايذ‌تمشیى‌ايذ‌که‌وايمىد‌کشده‌ها،‌همیؾه‌جاعىعايی‌بىده‌دس‌تىل‌ایى‌عال
صهايؼ‌بشعذ،‌ظاهش‌ؽىيذ.‌ولتی‌‌کًًذه‌تمشیىدس‌لالب‌والؼی‌خىد‌سا‌پًهاو‌کًًذ‌و‌‌ۀچهش‌‌که‌سیضی‌کشديذ‌يیشوهای‌کهى‌بشياههه،‌ایام‌اولی

هغتًذ،‌چشاکهه‌ههذ ‌صیهادی‌تش‌‌صيًذه‌حتی‌گىلاها‌چًیى‌افشادی‌ؽىيذ‌تا‌کاسهایی‌سا‌ايجام‌دهًذ‌که‌بایذ‌ايجام‌دهًذ.‌‌ایى‌افشاد‌ظاهش‌هی
گهاه‌يیغهت.‌بشخهیؽاو‌دس‌‌ايذ.‌)اکثش‌ایى‌افشاد،‌جًبا‌بؾشی‌پًهاو‌کشدهکًًذگاو‌‌دس‌هیاو‌تمشیىا‌والؼی‌خىد‌س‌‌ۀچهش‌‌اعت ‌لایا‌عطحی‌آ
تىايًهذ‌‌تىايًذ‌بش‌تبك‌الضاهها ‌اعهتاد‌سفتهاس‌کًًهذ‌و‌هی‌ايذ‌و‌هی‌ای‌واسد‌دافا‌ؽذه‌تىس‌فادلايه‌تمىای‌دافا‌بهػظمت‌و‌پظ‌اص‌هؾاهذۀ‌‌يیض
کًًذگاو‌والؼی‌دافا‌ؽىيذ.(‌البته‌ػهزس‌و‌بهايها‌يیشوههای‌کههى‌بهشای‌‌تضکیههای‌يیشوهای‌کهى‌سا‌يفی‌کًًذ‌و‌‌تىس‌اعتىاس‌يظن‌و‌تشتیب‌به

خىاهًهذ‌‌افشادی‌خىاهًذ‌بىد‌که‌هی؛‌های‌بؾشی‌داسيذ‌ابغتگیؽاو‌و‌‌ایى‌کاس‌ایى‌اعت‌که‌همیؾه‌افشادی‌خىاهًذ‌بىد‌که‌دس‌تضکیه‌ايجام
کًًذ؛‌افشادی‌خىاهًهذ‌بهىد‌کهه‌‌تبیؼی‌سا‌تحغیى‌هی‌های‌فىق‌تىايایی؛‌افشادی‌خىاهًذ‌بىد‌که‌کًًذ‌ؽاو‌چگىيه‌ػمل‌هی‌بذايًذ‌دس‌تضکیه

يگاهی‌بهه‌کًًذ‌‌هیدسخىاعت‌تبیؼی‌داسيذ‌‌های‌فىق‌افطلا ‌تىايایی‌افشادی‌که‌بهو‌اص‌گیشيذ‌‌سويذ‌اصبیى‌سفتى‌کاسها‌سا‌بیماسی‌دسيظش‌هی
ی‌هها‌افهطلا ‌تىايایی‌ههش‌اص‌گهاهی‌افهشادی‌کهه‌بهکًیهذ،‌‌چًهاو‌کهه‌دس‌هغهیش‌تضکیهه‌پیؾهشفت‌هی‌ؽاو‌بیًذاصيذ.‌دسيتیجه،‌هن‌وضؼیت

گىیًهذ‌اص‌‌ای‌کهه‌هی‌جملههههش‌دس‌سعهذ‌‌يظش‌هی‌گیشيهذ.‌دس‌ظهاهش‌بهه‌ؽىيذ‌و‌خىد‌سا‌بشتش‌اص‌دیگهشاو‌دسيظهش‌هی‌تبیؼی‌داسيذ‌ظاهش‌هی‌فىق
اص‌کًًهذ‌و‌‌لىل‌هی‌افشاد‌پشهذػا‌دسحمیمت‌کلما ‌هشا‌بذوو‌دس‌يظش‌گهشفتى‌ههتى‌و‌هحتهىا‌يمهلایى‌اها‌‌.کًًذ‌لىل‌هی‌های‌هى‌يمل‌آهىصػ

‌بشخهیکًًهذ.‌‌چًهیى‌چیضههایی‌سا‌تلهب‌هیهغهتًذ‌کهه‌عهشدسگن‌کهشدو‌افهشادی‌کًًذ‌و‌دس‌حال‌‌آيها‌بشای‌تىجیه‌کاسهایؾاو‌اعتفاده‌هی
يهذ‌هبًهی‌بهش‌ایًکهه‌آو‌کًًذگاو‌عخًايی‌سا‌پخهؼ‌کشد‌بیى‌تمشیىافشادی‌هغتًذ‌که‌دس‌ايذ‌و‌حتی‌‌عشدسگن‌ؽذهؽذ ‌‌به‌کًًذگاو‌تمشیى

و‌دس‌هغیشی‌کهه‌اعهتاد‌بهشای‌همها‌ؽهما‌يظهن‌و‌کًًذگاو‌يابغاهايی‌ایجاد‌کشده‌‌شیىدس‌تضکیه‌تمهغتًذ.‌ایى‌هغئله‌‌مذس‌تىاياچ‌اؽخاؿ
‌اعت.‌تشتیب‌داده‌هايغ‌ایجاد‌کشده

بؼذی‌پیىيذ‌خىسده‌اعت‌و‌حتی‌یک‌لحظه‌یها‌یهک‌هشحلهه‌يبایهذ‌آعهیب‌ببیًهذ.‌‌احل‌به‌هشحلاتک‌هش‌‌گىيه‌اعت‌که‌تک‌تضکیه‌ایى‌عختی
کًهذ‌و‌‌لىل‌هی‌يمهلبذوو‌دس‌يظش‌گشفتى‌هتى‌و‌هحتىای‌آيها‌های‌هى‌‌آهىصػاص‌تىس‌پیىعته‌‌و‌به‌اعت‌سفته‌فشدی‌که‌اص‌عًگاپىس‌به‌ژاپى

يیغهت‌کهه‌خىدتهاو‌هغهبب‌آو‌هؾهکلی‌ایى‌آیا‌بایذ‌اص‌خىدتاو‌بپشعیذ:‌ؽک‌هؾکلاتی‌داسد.‌اها‌‌سعايذ،‌بی‌کًًذگاو‌آعیب‌هی‌به‌تمشیى
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اکًهىو‌يابغهاهايی‌‌ایى‌وضؼیت‌هن‌بشداسی‌ؽذ؟‌بهشهدس‌تلب‌ایى‌چیضها‌بىديذ‌که‌‌آو‌افشادی‌‌ضؼف‌يمطهاص‌گىيه‌يیغت‌که‌‌بىدیذ؟‌آیا‌ایى
ههیچ‌کغهی‌جهض‌‌سا‌آؽفته‌کشده‌اعت.‌آیا‌ایى‌والؼاً‌یک‌هؾکل‌يیغهت؟‌تاو‌کًًذگاو‌ایجاد‌کشده‌و‌تضکیا‌ػادی‌او‌تمشیىبغیاسی‌سا‌دس‌هی

گهزاسد.‌ایهى‌هىضهىع‌سا‌دس‌‌ایى‌اههش‌بهش‌ایمًهی‌جههاو‌آیًهذه‌تهأثیش‌هی‌ؽاو‌سا‌ببیًذ؛‌صیشا‌تىايذ‌وضؼیت‌تضکیا‌هشیذاو‌دافا‌و‌بذو‌اعتاد‌يمی
احتمال‌داسد‌هؾهکلاتی‌جضئهی‌دس‌کًیذ؟‌‌ها‌سا‌باوس‌هی‌هکًذ،‌پظ‌چشا‌آو‌یاو‌دسک‌هیام‌و‌هش‌کغی‌‌های‌هختلف‌لبلًا‌باسها‌گفته‌هًاعبت

‌ لهشاس‌يیغهت‌بهه‌ؽهکل‌هؾکلا ‌‌آو‌ولی‌ببیًًذ.ها‌سا‌‌هایی‌داسيذ‌آو‌آو‌افشادی‌که‌تىايایی‌یک‌ؽخـ‌وجىد‌داؽته‌باؽذ‌و‌لایا‌عطحی 
چهه‌کاسههای‌کًًذ‌یا‌‌ؽاو‌پیؾشفت‌هی‌‌هتضکیه‌دس‌چگىيکًًذگاو‌‌گزاسيذ.‌اها‌اگش‌کغی‌عؼی‌کًذ‌ببیًذ‌عایش‌تمشیىببًیادی‌سوی‌ؽما‌تأثیش‌

اگهش‌او‌دس‌حهال‌‌کًهذ.‌هیذاخلهه‌ؽهاو‌ه‌،‌آيگاه‌ایى‌کاس‌بها‌تمشیىذای‌يظشاتی‌ده‌غیشهغئىلايهتىس‌‌همکى‌اعت‌داؽته‌باؽًذ‌و‌بهبیماسی‌
گهاه‌ؽهىد‌کهه‌؟‌هش‌کغی‌بایذ‌خىدػ‌به‌اویا‌ایذ‌‌هحال‌تضکی‌دس‌‌فشدی‌هغتیذ‌که‌والؼاً‌ؽما‌‌آیاهایتاو‌باؽذ،‌پظ‌‌تؾخیـ‌وابغتگی ایهى‌آ

تاو‌سا‌بهه‌ؽهما‌یهادآوسی‌‌اگش‌دیگشاو‌همها‌هغهائل‌.خىاهذ‌بىدتضکیا‌والؼی‌آيگاه‌هایی‌داسد‌و‌اگش‌آو‌سا‌با‌هىفمیت‌تی‌کًذ،‌‌چه‌وابغتگی
‌اص‌صبهاو‌بشخهی‌افهشاد‌کهه‌اعهتادوجىد‌داسيهذ‌‌يیض‌هایی‌ایذ؟‌البته‌دس‌تضکیه‌اؽاسه‌شدهؽما‌تضکیه‌کخىد‌ه‌اعت‌ک‌هًضلا‌ایى‌کشده‌باؽًذ،‌آیا‌به

ههای‌آو‌فهشد‌گهىػ‌‌آو‌افشادی‌که‌خیلهی‌هؾهتاق‌هغهتًذ‌بهه‌یاوهبایذ‌اص‌‌تاو‌سا‌يظن‌و‌تشتیب‌دادم،‌يه‌آو‌افشاد.‌صیشا‌هى‌تضکیه‌،سعايذ‌هی
‌ؽىد؟‌هی:‌آیا‌ایى‌ؽخـ‌اعتادتاو‌اعت؟‌آیا‌ایى‌ایماو‌به‌اعتاد‌ياهیذه‌بپشعن‌کًًذ‌و‌آيها‌سا‌باوس‌کًًذ

ها‌سا‌‌تهک‌لایهه‌وضؼیت‌والؼی‌تکتىايًذ‌‌يه‌هیتىايًذ‌ببیًذ،‌‌کًًذ‌هی‌آيهایی‌که‌ادػا‌هیبغیاس‌پیچیذه‌اعت.‌ایى‌لایا‌عطحی‌بذو‌بؾشی‌
اههشوصه‌اکثهش‌افهشاد،‌هىجهىداتی‌خهذایی‌اص‌‌ذ.ًههای‌گىيهاگىو‌وضهؼیت‌والؼهی‌سا‌ببییً‌تىايًهذ‌تؼهاهلا ‌بهیى‌لایهه‌هيه‌ذ‌و‌يًوضى ‌ببیً‌به

،‌اگهش‌لهشاس‌ؽىيذ‌هیبًابشایى‌ولتی‌باصپیذا‌تىايغتًذ‌ایًجا‌صيذگی‌کًًذ.‌‌کشديذ‌يمی‌و‌اگش‌هايًذ‌هىجىدا ‌بؾشی‌سفتاس‌يمی‌ها‌هغتًذ‌آعماو
آیها‌ههادس‌داده‌ؽهىد.‌های‌حیهىايی‌خافهی‌‌یهذ‌خقهلتاکثهش‌آيهاو‌بابهه‌‌باؽذ‌ایًجا‌صيذگی‌کًًذ‌و‌هايًذ‌هىجىدا ‌بؾشی‌به‌اهىس‌بپشداصيذ،

ايجهام‌آهذيهذ‌بایهذ‌بهه‌ایًجها‌ها‌‌اص‌آعهماوچًیى‌کاسی‌بشای‌هما‌هىجىداتی‌کهه‌دس‌صهاو‌تىلذ‌ؽاکیاهىيی‌فیل‌عفیذی‌يذیذ؟‌ؽاکیاهىيی‌
ًهذ،‌چهه‌سعهذ‌بهه‌ایًکهه‌ایهى‌ساص‌تفکیک‌کًآيچه‌سا‌که‌الاو‌تىفیف‌کشدم‌‌تىايًذ‌تىايًذ‌ببیًًذ،‌يمی‌کًًذ‌هی‌آو‌افشادی‌که‌ادػا‌هیؽىد.‌

‌آو‌اص‌گزؽهته‌اعهت.‌‌ایهى‌یهاباصپیذاؽذۀ‌‌یچًیى‌ؽخـ‌یا‌چًاو‌ؽخقگىیًذ‌‌پشوا‌هی‌بیاها‌بشخی‌افشاد‌آعمايی‌سا‌بذايًذ.‌ ‌لایها‌عهطحی 
بیهشوو‌ایهى‌وضهؼیت‌دؽهىاس‌اص‌بتىايیذ‌های‌بغیاسی‌دس‌بُؼذهای‌هختلف‌وجىد‌داسد.‌بشای‌ایًکه‌‌وضؼیتيهایت‌پیچیذه‌اعت‌و‌‌بؾشی‌بی

‌گزاسيهذ‌يیشوهای‌کهى‌هی‌کًیذ‌آیا‌فکش‌هی؟‌ی‌خىاهذ‌داؽتتبؼاتچه‌دايیذ‌‌کًن.‌اها‌آیا‌هیبشهلا‌،‌هجبىس‌ؽذم‌ساص‌آعمايی‌دیگشی‌سا‌بیاییذ
‌؟ذاص‌ایى‌هخمقه‌سها‌ؽىي‌ايذ‌ؽذ ‌دسگیش‌ایى‌هىضىع‌بىده‌بهکًًذگايی‌که‌‌آو‌تمشیى

دفاع‌کًًذ‌و‌ایى‌ؽخـ‌‌هطالبی‌بیاو‌کشد،‌افشادی‌بىديذ‌که‌باص‌هن‌عؼی‌کشديذ‌اصعایت‌هیًگهىیی‌دسباسه‌ایى‌هىضىع‌‌پظ‌اص‌ایًکه‌وب
گهضاسػ‌هیًگههىیی‌احغاط‌کشدیذ‌تش‌کًیذ؟‌آیا‌‌خىاهیذ‌تضکیا‌هشیذاو‌دافا‌سا‌آؽفته‌سوی‌ایًتشيت‌هًتؾش‌کشديذ.‌آیا‌هیؽاو‌سا‌‌يظشا حتی‌

کًًهذه‌اعهت؟‌دس‌ایهى‌‌ضکیهت‌یهک‌لذس‌بشآؽفته‌ؽذیذ،‌آیا‌ایى‌یک‌وابغتگی‌بؾهشی‌يیغهت؟‌آیها‌ایهى‌وضهؼیت‌ولتی‌ایى‌؟غیشهًقفايه‌بىد
بها‌‌۹۱۱۱ژوئیهه۰۲کهه‌اص‌‌سا‌هشیهذاو‌دافهاییخىاهن‌به‌ؽما‌بگىین‌که‌اعتاد‌هما‌ؽهما‌‌هیایذ؟‌دس‌هش‌حال،‌‌له،‌آیا‌به‌دسوو‌يگاه‌کشدههشح

ؽما‌يیض‌بایذ‌بذايیذ‌که‌به‌خهىد‌ؽماسی‌احتشام‌والایی‌بشای‌ؽما‌لائل‌هغتًذ.‌اها‌‌داسد‌و‌خذایاو‌بی‌گشاهی‌هی‌یذ‌بغیاس‌هىفمیت‌ػبىس‌کشده
تهاو‌سا‌دس‌‌دس‌ایهى‌لحظها‌پایهايی‌لایكایهذ.‌‌اکًىو‌دؽىاستشیى‌بخهؼ‌عهفشتاو‌سا‌بها‌هىفمیهت‌عهپشی‌کشده‌احتشام‌بگزاسیذ.‌بیذاس‌ؽىیذ!‌هن

يجها ،‌همها‌افهشاد‌سا‌‌او‌يباؽهیذ.ههای‌‌حهشفایهى‌ؽهخـ‌دوسی‌کًیهذ‌و‌ؽهًىيذۀ‌‌کًن‌اص‌گىدالی‌ههتؼفى‌واژگهىو‌يکًیهذ.‌پیؾهًهاد‌ههی
تاو،‌آو‌هطالبی‌سا‌که‌سوی‌ایًتشيت‌يىؽتیذ‌پاک‌کًیذ.‌صیشا‌اگش‌آيجا‌بمايًذ،‌گىاه‌هحکمی‌خىاهًذ‌ؽهذ‌‌گیشد.‌بذوو‌تىجه‌به‌هىیت‌دسبشهی

ش‌تضکیهه‌هغهتیذ‌و‌دس‌ههش‌گىیهذ:‌ههش‌لحظهه‌اص‌ػمشتهاو،‌دس‌هغهی‌يیض‌هی‌یتىايیذ‌به‌کمال‌بشعیذ.‌اعتاد‌هطلب‌دیگش‌‌يمیبشای‌ایًکه‌چشا‌
‌خىبی‌بپیماییذ.‌بههذاخله‌بشای‌خىد‌باؽیذ.‌همذاس‌کن‌بالیمايذه‌اص‌هغیشتاو‌سا‌ديبال‌‌‌يبایذ‌به.‌هى‌هغتن‌کغی‌که‌هشالب‌ؽماعت‌لحظه،

‌لی‌هًگجی

‌۰۲۰۲ژوئیه‌‌۵


